
Sehr geehrte Damen und Herren,

auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich in die Landeshaupt-
stadt Erfurt zu unserem alljährlich stattfindenden Thüringer VBG-
Forum ein.
Wie Sie es von uns gewohnt sind, werden namhafte Referenten 
aus dem gesamten Bundesgebiet mit Ihren Vorträgen unsere 
Veranstaltung bereichern.
Bewährt haben sich ebenso die Diskussionsrunden im Anschluss 
an die einzelnen Themenblöcke. Diskutieren Sie mit uns und 
nehmen an dem Gedankenaustausch aktiv teil. 

Verletzungen großer Gelenke und der Hände

sind die Themen, denen wir uns im April dieses Jahres widmen. 
Die 4. Jahrestagung der Sektion Rehabilitation der Deutschen 
Gesellschaft für Unfallchirurgie wird die 

Verletzungen der oberen Extremität 

stärker beleuchten.
Selbstverständlich werden Sie nicht auf die Pflege und das 
Knüpfen interessanter Kontakte verzichten müssen. Bei kulina-
rischen und akustischen Genüssen haben Sie dazu bei unserer 
Abendveranstaltung ausreichend Gelegenheit.

Wir freuen uns auf Sie! 

Silvia Germann 			   Dr. Axel Lohsträter 
Leiterin Bezirksverwaltung 		  Rehakoordinator

Titelgrafik Wolfram Ketz
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Gesamtleitung

Silvia Germann 
Leiterin der Bezirksverwaltung Erfurt 
VBG

Wissenschaftliche Leitung
 
Prof. Dr. Tim Pohlemann 
Direktor der Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitätsklinikum des Saarlandes

Prof. Dr. Volker Bühren 
Ärztlicher Direktor der BG Unfallklinik Murnau

PD Dr. Andreas Eisenschenk 
Chefarzt der Abteilung für Hand-, Replantations- und  
Mikrochirurgie 
Unfallkrankenhaus Berlin

Organisatorische Leitung
 
Dr. Axel Lohsträter 
Rehakoordinator 
Bezirksverwaltung Erfurt 
VBG 
Telefon: 0361/2236 - 200 
E-Mail: Axel.Lohstraeter@vbg.de

Leitung und Organisation

3



Bahr, Kristin 
Institut für Community Medicine
Klinikum der Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald
Walther-Rathenau-Straße 48, 17475 Greifswald

Bartels, Dr., Thomas 
Sportklinik Halle
Weidenplan 16 - 17, 06108 Halle/Saale

Borisch, PD Dr., Nicola 
Chefärztin Handchirurgie mit Plastischer-/Wiederherstellungschirurgie 
und Rheumatologie, DRK-Klinik 
Lilienmattstraße 5, 76530 Baden-Baden

Böttcher, Dr., Richarda 
Oberärztin Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie
Unfallkrankenhaus Berlin
Warener Straße 7, 12683 Berlin

Brüser, Prof. Dr., Peter 
Chefarzt a. D.
Heinrich-Fritsch-Straße 8 a, 53127 Bonn 

Bühren, Prof. Dr., Volker 
Ärztlicher Direktor 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Murnau 
Professor-Küntscher-Straße 8, 82418 Murnau

Culemann, PD Dr., Ulf 
Leitender Oberarzt Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs- 
chirurgie
Universitätsklinikum des Saarlandes
66421 Homburg/Saar

Ertel, Prof. Dr., Wolfgang 
Direktor Klinik für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie mit dem 
Arbeitsbereich Orthopädie
Charite Berlin, Campus Benjamin Franklin
Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin

Froese, Eckehard 
Leiter Reha-Stab, VBG
Deelbögenkamp 4, 22297 Hamburg

Referenten / Vorsitzende
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Giunta, Prof. Dr., Riccardo 
Chefarzt Handchirurgie, Plastische Chirurgie und Ästhetische Chirurgie
Klinikum der LMU München
Pettenkoferstraße 8a, 80336 München

Habenicht, Dr., Rolf 
Chefarzt Handchirurgie
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg

Hoffmann, Prof. Dr., Reinhard 
Ärztlicher Direktor
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Frankfurt am Main
Friedberger Landstraße 430, 60389 Frankfurt am Main

Hülsemann, Dr., Wiebke 
Oberärztin Handchirurgie
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift
Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg

Jaeger, Dr., Martin 
Oberarzt Department für Orthopädie und Traumatologie
Universitätsklinikum Freiburg
Hugstetter Straße 49, 79095 Freiburg

Josten, Prof. Dr., Christoph 
Direktor Unfall-, Wiederherstellungs- und Plastische Chirurgie
Universitätsklinikum Leipzig
Liebigstraße 27, 04103 Leipzig

Kohlmann, Prof. Dr., Thomas
Direktor Abteilung Methoden der Community Medicine 
Institut für Community Medicine
Klinikum der Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald
Walther-Rathenau-Straße 48, 17475 Greifswald

Lautenbach, Dr., Martin 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Immanuel-Krankenhaus
Königstraße 63, 14109 Berlin

Referenten / Vorsitzende
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Lill, Prof. Dr., Helmut 
Ärztlicher Direktor 
Ev. Diakoniewerk Friederikenstift
Humboldtstraße 5, 30169 Hannover

Lohsträter, Dr., Axel 
Rehakoordinator, VBG Erfurt
Koenbergkstraße 1, 99084 Erfurt

Mailänder, Prof. Dr., Peter 
Direktor Sektion für Plastische Chirurgie, Handchirurgie und 
Intensiveinheit für Schwerbrandverletzte
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck

Müller, Dr. med., Wolf-Dieter 
Chefarzt Orthopädie/Traumatologie
m&i Fachklinik Bad Liebenstein
Kurpromenade 2, 36448 Bad Liebenstein

Oberscheven, Markus 
Referat Heilbehandlung/Medizinische Rehabilitation
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
Mittelstraße 51, 10117 Berlin

Partecke, Prof. Dr., Bernd-Dietmar 
Chefarzt a. D. 
Pickerade 4, 21509 Glinde

Pohlemann, Prof. Dr., Tim 
Direktor Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Kliniken und Institute für Chirurgie 
Universitätsklinikum des Saarlandes
66421 Homburg/Saar

Raschke, Prof. Dr., Michael 
Direktor Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitätsklinikum Münster
Waldeyerstraße 1, 48149 Münster
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Rixen, Prof. Dr., Dieter 
Ärztlicher Direktor
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg
Großenbaumer Allee 250, 47249 Duisburg

Schädel-Höpfner, PD Dr., Michael 
Leitender Oberarzt Klinik für Unfall- und Handchirurgie 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Moorenstraße 4, 40224 Düsseldorf

Schaller, Prof. Dr., Hans-Eberhard 
Chefarzt Hand-, Plastische, Rekonstruktive und  Verbrennungschirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tübingen 
Schnarrenbergstraße 95, 72076 Tübingen

Stöckle, Prof. Dr., Ulrich 
Ärztlicher Direktor
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tübingen
Schnarrenbergstraße 95, 72076 Tübingen (ab 01.04.2011)

van Schoonhoven, Prof. Dr., Jörg 
Chefarzt Klinik für Handchirurgie
Herz- und Gefäß-Klinik GmbH
Salzburger Leite 1, 97616 Bad Neustadt

Winckler, Prof. Dr., Stephan 
Direktor Klinik für Unfallchirurgie
Universitätsklinikum Magdeburg 
Otto-von-Guericke-Universität
Leipziger Straße 44, 39120 Magdeburg 

Windolf, Prof. Dr., Joachim 
Direktor Klinik für Unfall- und Handchirurgie 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Moorenstraße 4, 40224 Düsseldorf

Woltmann, Prof. Dr., Alexander 
Leitender Arzt Traumachirurgie
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Murnau
Professor-Küntscher-Straße 8, 82418 Murnau
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Freitag, 08. April 2011

12:00 Uhr 	 Eröffnung der Veranstaltung 
		  Germann, Leiterin Bezirksverwaltung Erfurt

		  Grußworte 
		  Prof. Haider, Vorsitzender der Geschäftsführung
		  Dr. Bessell, Vorsitzender des Vorstandes

1. Becken	                          Vorsitz: Pohlemann / Josten
12:30 – 14:30 Uhr	 Grundlagen in Anatomie, Diagnostik und 
		  Klassifikation von Beckenfrakturen 
		  Winckler, Magdeburg 
 
		  Notfalltherapie bei lebensbedrohlichen 
		  Beckenverletzungen 
		  Culemann, Homburg/Saar

		  Definitive Therapie und Langzeitergeb- 
		  nisse von Beckenverletzungen 
		  Josten, Leipzig

		  Grundlagen in der Diagnostik und Klassi- 
		  fikation von Acetabulumverletzungen  
		  Pohlemann, Homburg/Saar

		  Operative Techniken und Langzeitergeb- 
		  nisse bei Beckenverletzungen  
		  Ertel, Berlin

		  Minimalinvasive Becken-/Acetabulum- 
		  chirurgie – Modetrend oder echter Mehr- 
		  wert für den Patienten?  
		  Stöckle, Tübingen

		  Diskussion

14:30 – 15:00 Uhr	 Pause 

Wissenschaftliches Programm
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2. Knie	                                            Vorsitz: Rixen / Lill
15:00 – 16:30 Uhr	 Die distale Femurfraktur – operative 
		  Therapie und Rehabilitation 
		  Lill, Hannover

		  Die Therapie von Kniebinnenschäden aus 
		  Sicht des niedergelassenen Spezialisten	
	 	 Bartels, Halle/Saale

		  Die Tibiakopffraktur – operatives Regime 
		  und Rehabilitation 
		  Raschke, Münster

		  Notfallsituationen und schwere Weich- 
		  teilschäden  
		  Rixen, Duisburg

		  Diskussion

16:30 – 17:00 Uhr	 Pause 

3. BG-Heilverfahren                          Vorsitz: Stöckle / Lohsträter
17:00 – 18:30 Uhr	 BG-Heilverfahren – aktueller Stand DGUV 
		  Oberscheven, Berlin 
 
		  ICF-orientiertes Reha-Management 
		  Froese, Hamburg

		  Die BGSW im neuen Heilverfahren der 
		  DGUV 
		  Müller, Bad Liebenstein

		  Entwicklung eines Evaluationskonzeptes 
		  für die DGUV – ein update 
		  Kohlmann, Greifswald

		  Diskussion

19:00 Uhr	 Abendveranstaltung

Wissenschaftliches Programm
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Samstag, 09. April 2011

Jahrestagung der Sektion              Vorsitz: Bühren / Hoffmann 
Rehabilitation der DGU

4. Schulter
09:00 – 10:30 Uhr	 Verletzungen des Sterno-Clavicular- 
		  Gelenkes 
		  Woltmann, Murnau

		  Verletzungen des Schultereckgelenkes 
		  Hoffmann, Frankfurt am Main

		  Komplexverletzungen des Schulter- 
		  gürtels 
		  Bühren, Murnau

		  Therapiekonzepte und Rehabilitation 
		  nach Humeruskopffrakturen 
		  Jaeger, Freiburg

		  Assessments und Scores in der prakti- 
		  schen Anwendung – Ergebnisse aus 	der  
		  AG der Sektion Rehabilitation 
		  Bahr, Greifswald

		  Die Arbeitsplatzorientierte Muskulo- 
		  skeletale Rehabilitation (AOMR) – erste 
		  Ergebnisse eines neuen Verfahrens 
		  Lohsträter, Erfurt

		  Diskussion

10:30 – 11:00 Uhr	 Pause 

Wissenschaftliches Programm
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5. Hand 	                                 Vorsitz: Borisch / Brüser
11:00 – 12:00 Uhr	 Behandlungsfehler in der Handchirurgie –  
		  eine Analyse 
		  Brüser, Bonn

		  Osteosynthesen im Bereich der Wachs- 
		  tumsfugen der oberen Extremität –  
		  Was darf ich tun? 
		  Habenicht, Hamburg

		  Die Rekonstruktion des arteriellen Hohl- 
		  handbogens bei Ulna Hammer Syndrom 
		  van Schoonhoven, Bad Neustadt

		  Beuge- und Strecksehnenverletzungen  
		  bei Kindern – Versorgung / Nachbe- 
		  handlung 
		  Hülsemann, Hamburg 

		  Diskussion

6. Hand 	           Vorsitz: Schaller / van Schoonhoven
12:00 – 13:00 Uhr	 Therapieoptionen bei Verletzungen des 
		  Nervus radialis 
		  Böttcher, Berlin

		  Mögliche Methoden der Nervenwieder- 
		  herstellung nach proximalen Ausrissen 
		  Schaller, Tübingen

		  Weichteildefekte der oberen Extremität  
		  bei Osteomyelitis – Therapietaktik 
		  (Muskel u./o. Faszienlappen?) 	 	
		  Giunta, München 

		  Sekundäre sensible Nervenwiederher- 
		  stellung unter besonderer Berücksich- 
		  tigung der Wahl des Zeitpunktes und Vor- 
		  gehen bei älteren Patienten 	 	
		  Mailänder, Lübeck

		  Diskussion
 
13:00 – 13:30 Uhr	 Pause

Wissenschaftliches Programm
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7. Hand	                            Vorsitz: Partecke / Windolf
13:30 – 14:30 Uhr	 Gefahren bei palmarer Plattenosteosyn- 
		  these im distalen Radiusbereich sowie 
		  Therapiezeitpunkt und Vorgehen bei 
		  frühem Korrekturverlust 
		  Windolf, Düsseldorf 

		  Pro und Contra der minimalinvasiven 
		  Therapie des Karpaltunnelsyndroms 
		  Schädel-Höpfner, Düsseldorf

		  Bedeutung des extrinsischen Bandsys- 
		  tems des Karpus – Was weiß ich heute? 
		  Klinische Relevanz 
		  Borisch, Baden-Baden

		  Heberdenarthrose, Bouchardarthrose  
		  und Rheumaknoten – aktueller Stand der 
		  Therapie 
		  Lautenbach, Berlin

		  Diskussion

14:30 Uhr 	 Ende der Veranstaltung mit einem  
		  farewell-snack
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Wir danken unseren Partnern:

aap Implantate AG

albrecht GmbH

ARC Jacobs GmbH & Co. KG

Königsee Implantate GmbH

Lielje Gruppe

m&l-Fachklinik Bad Liebenstein

medi GmbH & Co. KG

NORMED Medizin-Technik GmbH

PrismaPlus GmbH

Smith & Nephew GmbH

Stryker GmbH & Co. KG

Synthes GmbH

Industrievertreter
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VBG, Bezirksverwaltung Erfurt 
Koenbergkstraße 1

- 	 vom Hauptbahnhof Erfurt – Straßenbahnlinie 4 bis Haltestelle 
	 „Theater“ (4 Stationen) in Richtung Bindersleben/Flughafen 
- 	 Autobahnabfahrt A 71 – Erfurt Bindersleben/Flughafen 		
	 oder Autobahnabfahrt A 4 – Erfurt Zentrum 
- 	 Ausschilderung zum Domplatz/Brühl folgen

Pullman Erfurt am Dom 
Theaterplatz 2		 EZ	 85,00 €  
Tel. 0361/6445-520	 DZ	 105,00 €

Radisson BLU Hotel 
Juri-Gagarin-Ring 127	 EZ	 90,00 € 
Tel. 0361/55100	 DZ	 108,00 €

Mercure Erfurt Altstadt 
Meienbergstraße 26-27	 EZ	 93,00 € 
Tel. 0361/5949-0	 DZ	 115,00 €

In den genannten Hotels erhalten Sie bis zum 25.02.2011 
unter dem Stichwort „VBG-Forum“ Zimmer zu den  
angegebenen Preisen.

Parkmöglichkeiten: 

	    Parkhaus „Domplatz“

	    Parkhaus „Theater“

Radisson BLU ca. 2 km
in diese Richtung 

Mercure Erfurt Altstadt ca. 2 km
in diese Richtung
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Allgemeine Informationen:
 
Planungsbüro: Sabine Amm 
Koenbergkstraße 1, 99084 Erfurt 
Tel.: 0361/2236-151 
Fax: 0361/2236-109 
Sabine.Amm@vbg.de

Anmeldung:
 
Bitte melden Sie sich per Anmeldekarte oder per Online-Anmel-
dung unter www.vbg.de/vbg-forum/ an.

Tagungsgebühr:
 
65,00 € bei Eingang bis 28.02.2011 
80,00 € bei Eingang ab 01.03.2011

Bitte überweisen Sie diesen Betrag auf folgendes Konto bei 
HSBC Trinkhaus & Burghardt: 

	 Nr.: 8 0033 1005 	 BLZ: 300 308 80 

Verwendungszweck: Name, Vorname, VBG-Forum

Tagungsort:
 
VBG 
Bezirksverwaltung Erfurt 
Koenbergkstraße 1, 99084 Erfurt

Zertifizierung:
 
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der
Landesärztekammer Thüringen beantragt.

Zur Übermittlung Ihrer erworbenen Punktezahlen an die 
Landesärztekammern bringen Sie bitte für jeden Veranstal-
tungstag einen Ihrer Barcodes mit.

Hinweise
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